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ELLENSULY

Mind t6bb derii, mind t6bb vihar mogottem.
Tiicsokcirpeles, varjukarogas.

Repiilotér vagy vasutdallomds.
lerjeszkedik a tdj, ahonnan jottem.

Az otthon nem kisebb, hanem nagyobb.
16bb szerelem. 16bb gyiilolet. 1obb kétels.

Kevesebb feladat. 10bb szambaveétel.
Nem mondom, hogy leszek. Hiszen vagyok.

Kapaszkodom. Hdtul szines mezo.
Felgytult mdr, ami volt. Es egyre no.

Fogy a viz, fogy a fény. [gy a tetore

érek hamar. Van-e még nehezék,
hogy fel ne billenjen a mult? Elég
suly van-e még elol? S mennyi idore?



VISSZA AZ ELETBE

Frida Kahlo: A dadam és én, 1937,
olaj, fém, 30,5 x 35 cm,
Museo Dolores Olmedo, Mexikovdaros

Készen vagy még a kezdetektdl fogva,
mert minden éjszaka ugyanazok

fejed f6l6tt a langyos csillagok,

¢s mintha ugyanaz a tej csorogna

arcodra, s lassan csecsemonek latnak,
hiszen forditva mulik életed,

hogy kimondtak rad az iteletet,

majd érthetetlen suttogasba zartak,

mig naprol napra kevesebb leszel,
de sirasodra senki sem felel,
s kés6ébb nem is sirsz, azt is elfelejted,

ha mar a sziiletés volt a halal,

eselyed van, hogy a rend visszaall:
fajdalmadat amneziaba rejted.

2018. oktober 19.

DIEGOVAL A HALAL

Frida Kahlo: A toérott oszlop, 1944,
olaj, vdszon farostra huzva, 39,8 x 30,5 cm,
Museo Dolores Olmedo, Mexikovdaros

Akar egy piros paradicsomot,

a szivedet a karorol letepi,

s a kezét, mint egy targyat, kicseréli,
ha ujjain a lé végigcsorog,

hogy tiszta kézzel bonthassa tovabb
a belso6 részeket, s ha tjra véres,
majd hozzatorli festékopenyéhez,
amig a térott oszlopon nyomat

sem lelni tobbé mar az ¢él6 htusnak,
s csak egy élettelen vaztol bucsuzhat,
ki szeretett, de mégis szétszedett,

vagy tan éppen azert, hogy itt maradjon

emlékek nélkiil az innensé parton
romos hidféként az emlékezet.

2018. oktober 20.



ISMETLODO TEST

Frida Kahlo: Az élet viraga, 1944,
olaj, farost, 28 x 19,8 cm,

Museo Dolores Olmedo, Mexikovdaros

Szeretnék majd egy ismeétlodo testet,
nem szamit, hogy a lélekkel mi van,
ha lelketleniil eltek annyian,

mert valami maradandot kerestek

a fel-felizzo lagy névényi tiizben,

s nem ertették, hogy ez a lenyege,
hisz mas nem fiti, csak sajat heve,
magatol izzik s pusztul felheviilten,

amig kihtl, hogy feltamadjon Ujra,
egyre viragzobb, egyre véresebb,
¢és koros-koril minden csupa seb,

de veégiil ismet 6nmagahoz bujva
alussza almat, aztan langra kap,

s szirmot ndveszt megint: rét szarnyakat.

2018. oktober 21.

JELEK AZ EGEI'TENGEREN

Csillag parazslik ott fent. Vagy talan
egy repiilégép tavolodik lassan?
Fontos-e ez? Feénylik, de lathatatlan,
hogy mit szed szét hatalmas asztalan,

és mit rak 6ssze a mindenhato,

aki ugyancsak ttiz. Ugyancsak langol.
Mégsem mutat meg semmit sem magabol.
Elképzelhetem. Semmi sem valo,

csak jel, csak szo, csak villanas, csak hullam.
Csak kovetkezmeény. Kagylotérmeléken
kialvo tajték. Romlatlan egeszben

rejtozkodo romok. Képlékeny gyurman

rugalmas gyermekkéz. Ennyi az Isten.
S csak rengeti a tengert. Hogy segitsen!

Nea Potidea, 2024. augusztus 12.



ISTENEK NYOMA

Olykor csendben, maskor meg kiabalva
egy-egy siraly folottiink elrepil.

Mint akinek ott fent van a hazaja,

s ha foldre szall, vagy tengerbe mertil

egy pillanatra, semmi mas, csupan
kivancsisag, esetleg ¢hseég, szomjusag,
de nem titkos vagy valami utan,

ami nincs. Hullamok attetsz6 husat

szétmarcangolni, majd szallni tovabb,
ugy tinik, ennyi. Istenek nyomat
keresni fent a levegdben. Feljebb,

csak feljebb mind? Micsoda tévedés!

Az otthon itt van. Alom. Ebredés.
Sar. Baiz. Fent csak sovargo eséfelleg.

Nea Potidea, 2024. augusztus 15.
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SZULETESNAPI LEVEL

Fried Istvannak szeretettel

Hellén partrol készontelek, tanar ur,
hol a siraly ugyanugy szol ma is,
mint réges-régen, ugyanoda visz
a hullamveres, hiszen lathatarul

nem a ter, csak a végtelen ido

vesz korbe minket, mig ellatni innen
az istenek honaig, itt van minden,
amit megirtak, elhal, majd kind,

téled tudom, nem az szamit, Kazinczy
koltése-e, vagy épp egy mostani

poéta mive, mert szétbontani

ugysem lehet, nem is szabad, de hinni

kell makacsul, hogy a mai magyar
koltd és Horac is egyet akar.

Nea Potidea, 2024 augusztusaban
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HOSSZU EGYUTTLET

Egymassal szemben két tiikér. Ahogy
onmagat mutogatja oda-vissza,
mindkettd a masikat sokasitja.

Nem latja senki, hogy milyen vagyok

¢s milyen vagy, hiszen arcunkra hullhat
a nyitott ablakon akarmikor

egy arnyek, vagy egy varatlan sikoly
megrendithet meg minket, igysem tudhat

mar senki semmit ketténkrol, csupan
ami egy hosszu egytittlét utan
torténik massal is. Tikriinkbe néznek,
s magukra latnak csak. Miénk marad,

ami kozos, ha majd vége szakad
elébb-utobb a boldog titkrézésnek.

2024. szeptember 25.
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FELEJTES

Nehéz a konnytseég. Ll kell szakadni
mindentdl, ami meg idekotott
fuvek, fak, konyvek és kovek kozott.
Mit nehezékkeént kaptal, visszaadni

valakinek. Mindegy is, hogy kinek.

A lényeg az, hogy magadat eloldhasd,

s mi eddig rad fagyott, végre felolvaszd.
Csak igy lehet. Csakis igy éri meg.

Mondj le magadrol, hogy magad lehess.
Légy konny, és repiilj, hogy el ne ess!
Kar gytjteni. Visszahtizhat egy emlék.
Akkor szallhatsz, ha minden itt marad.

Ha nem kapaszkodsz, akkor vagy szabad.
Elsz még, és nem tudod, hogy ez a nemlet.

2024. szeptember 28.
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SOTETSEG

Ha sétét lesz, a rigordl levalik

a fiitty a lomb kozt, s hallatszik tovabb,
mig a madarnak nem lelni nyomat

a feketeségben, pedig idaig

éppen forditva volt, most a zenének
van pontosan behatarolhato

helye a kertben, nem fiigg mar a szo6
attol, hogy ki szdl, végre visszatérhet

oda, ahonnan egykor vétetett,

mert nem toliink valo, és életet

sem beldliink nyert, épp ellenkezdleg,
a vers volt el6bb, s késébb hangszere,

nem mindegy persze, mit kezdesz vele,
de téle fél a sotetség, nem téled.

2024. szeptember 29.
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CSUKOTT SZAJ

Edvard Munch: Kétségbeesés, 1894,
olaj, vaszon, 92 x 73 cm,
Munchmuseet, Oslo

Ha mar nem is sikoltasz. A sikoly
remenyt jelent. Nem emberi. De hatha
meghalljak, és mégsem marad magara
senki emberfia. Valaki szol,

valaki visszafordul majd a hidon.
Az is lehet, hogy integet neked.

Es jon feléd. Mert vegre észrevett.
Azert sikoltottal, hogy szoéra birjon?

Igen. Hullamzanak a végtelen
ecsetvonasok. Most ugy érkezem,
hogy tavozom. Mikézben egybefolynak

vorosek, kékek, zoldek és lilak.
Csukott szem, csukott szaj, csukott vilag.
Kijarata sincs tobbé a sikolynak.

2024. oktober 23.
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